
ホワイトニングコーディネーター認定試験に合格しました 

 

こんにちは能村木綿子です。 

 

２月１１日（日）、昭和大学旗の台校舎（東京都）にて、ホワイトニングコー

ディネーター講習会および認定試験が、日本歯科審美学会主催により開催され、

合格しました。 

ホワイトニングの正しい情報の普及と、多くの方にホワイトニングの喜びを、

享受してもらうため、適切なアドバイスのできる人財育成を目的に、歯科衛生

士のみが、取得できる認定資格です。 

 

講習会では、ホワイトニングの基礎知識、実際の手順や方法、患者様との受

け答えホワイトニングにおけるケアとカウンセリングについて、4 人の講師ら

により解説が行われその後、1 時間にわたってマークシート形式の試験が行わ

れました。 

今回日本で初めて認定試験が行われ、600 人を超える歯科衛生士が全国から

参加されました。 

 

勉強の甲斐あって合格できて良かったというのが感想です。最近ホワイトニ

ングに関心のある方が沢山いらっしゃいます。ホワイトニングの、材料や術式

について最新の情報を知りたい、患者様の質問に自信をもって答えられるよう

になりたいという思いから、受講しました。今後の診療に生かしていきたいと

思っています。 

私も実際にホワイトニングを体験してみて、歯が白くなってすごく嬉しかっ

たです。あなたのご質問をお待ちしています。 

 


